Vattenreningsceremoni

Forestill dig, att alla byggnader, offergavor och rummet du befinner dig i dr
fullstéandigt, skinande rena.

Fran ditt hjiarta kommer offergudinnor. De haller vaser med nektar som de offrar
till alla buddhor, gudomar och lokala beskyddare. Genom denna offergava renas
alla dina fel och brister.

Sa underbart det skulle vara, om alla kinnande varelser hade denna renhet.

Sa underbart det skulle vara, om alla kinnande varelser vore fria fran lidandet

och orsaken till lidandet.

Ma alla vara befriade fran sjukdom och orsaken till sjukdom.

Sa underbart det skulle vara, om alla kdnnande varelser vore lyckliga och dgde
orsaken till lycka.

Sa underbart det skulle vara, om alla kdnnande varelser levde i jamnmod, utan
hat eller bundenhet.

Ma alla vara larare, guruer, munkar och nunnor fa allt de behover och ett langt
liv.

Ma vi alltid fodas i en virdefull méanniskokropp. Ma vi fa mojlighet att erfara
lycksalighet.

Ma dven jag ha dessa mojligheter sa att jag kan hjilpa alla andra varelser

Téank och visualisera som ovan nér du hiller vatten 6ver buddhastatyn och
recitera Buddha Maitreyas mantra tre ganger

OM MOHI MOHI MAHA MOHI SOHA
OM MUNI MUNI MARA SOHA



